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A képzési program adltalanos keretei

A képzési program a gyermek- €s serdiilokori fejlédés pszichologiai és kognitiv
idegtudomanyi ismeretanyaganak kutatdsorientalt kozvetitését tizi ki célul. A
neveléstudomany ¢és a pszicholdgia torténete kozos alapokrol indult. A kapcsolat a két
tudomanyag kozott ma is szoros, mert mindketté kozéppontjaban az emberi viselkedés
tanulmanyozasa all, és az alakithatosag lehetdségeinek, mechanizmusai kutatasa jelenti a
legfontosabb  kapcsolddasi  teriiletet. Az emberi viselkedés kutatdsdban ¢és
magyarazatdban az elmult évtizedekben 1) elméleti keretek és kutatdsi paradigmak
er6sodtek meg (kognitiv idegtudomanyi megkozelités, evolicids pszichologiai
megkozelités, dinamikus rendszerszemléletli, illetve Okologiai rendszerszemléletli
megkozelités). A program alapvetd képzési funkcidja, hogy a doktori iskola hallgatoi
szamara biztositsa a pedagogiai problémakorok széles latokorti pszichologiai és
idegtudomanyi megalapozottsagat: az elmélet, a kutatasi kérdések megfogalmazasa,
valamint a kutatds modszertana szempontjabol. A kognitiv idegtudomanyi
megkozelitések a nemzetkdzi pedagodgiai kutatdsokban egyre meghatarozobbak. Az
idegtudomany vizsgalati modszereinek fejlddése ma mar lehetdvé teszi, hogy szdmos
pedagbgiai jelenség 0j értelmezést, magyarazatot nyerjen. Vilagszerte megindultak a
kognitiv idegtudomany oktatasi alkalmazasaval kapcsolatos kutatdsok (educational
cognitive neuroscience) Ez utobbi kutatasi irany hazai megalapozasaba a doktori iskola
hallgatoi is bekapcsolddhatnak.

A képzési program a Neveléstudomanyi Intézet mellett szoros egyiittmitkodésben
all a Szegedi Tudomanyegyetem két tovabbi intézetével: a Pszichologiai és az Elettani
Intézettel. A Pszichologiai Intézettel az egylittmiikddésiink tobb évtizedes elézményekre
tekint vissza. Pedagogiai és Pszichologiai Intézet néven 2007 szeptemberéig szervezetileg
is koz0s egységet képeztiink. A teriiletek megerdsodésének és a szervezeti fejlédésnek
koszonhetéen ma mar a pedagdgia és a pszichologia is 6nallo intézetet alkot. A két intézet
kozotti egylittmiikodés tovabbra is szoros €s eredményes.

Az Elettani Intézet hagyomanyosan a kozponti idegrendszer élettanaval, ezen beliil
a szenzoros funkciokkal foglalkozik. A szenzoros funkcidk neurofiziologidja keretében
kutatja a latasi funkciot a retindlis szinttdl a kognitiv folyamatok szintjéig — a percepcid
egyiittmiikddés lehetdvé teszi a kiillonbozd kutatdsi modszerek Osszekapcsolasat, és
ezaltal tovabbi Osszefliggések vizsgalatat. Mindenekel6tt a kognitiv  képességek
fejlodését és az iskolai teljesitményeket meghatarozd tényezdk vizsgalatat lehet a
kozponti idegrendszerrdl gytijtott adatokkal kiegésziteni. A képességek fejlettségében és



fejlodési iitemében meglevd rendkiviil nagy egyéni kiilonbségek kialakulasanak
magyarazatdhoz jabb szempontokat nyujthatnak a kognitiv idegtudomany eszkozei.
Lehetdség nyilik a bioldgiai/érésbeli és a tarsadalmi/kulturalis kiilonbségek pontosabb
azonositdsaira ¢és az  iskolai teljesitményekben  jatszott  szerepliknek a
megkiilonboztetésére. Erdekes egyiittmiikodést jelenthet a pedagégiai diagnosztika
eszkozeinek a kognitiv idegtudomany altal kinalt modszerekkel valod tovabbfejlesztése,
példaul a diagnosztikai eszk6zok validitdsanak ilyen modon valé elemzése.

Fontosabb kutatasi temak

1. A serdiilékor pszicholdgiaja

(a) Stresszel valé megkiizdés serdiilékorban. A problémaékkal, nehéz helyzetekkel
valé megbirkézas a serdiilokor egyik kozponti feladata. Vizsgélatainkban egyrészrol
serdiilékoru fiatalok probléma helyzetekben valé megkiizdési mechanizmusait probaljuk
feltarni egy 0j, eddig nem hasznalt kérdéivvel, masrészrdl a serdiilok szamara jelentds
szocialis kapcsolatban eléfordulo stressz-kezelési modokat szeretnénk feltarni. A kutatés
lehetdséget teremt kiilonbozo életkoru fiatalok coping mechanizmusainak feltarasara,
valamint a szocidlis kapcsolatokban alkalmazhaté eltéré megkiizdési modok
azonositasara.

(b) Tervezés és dontés serdiilokorban. A serdiilokor a felnott életfeladatok
elokészitésének, tervek megfogalmazasanak és a megvaldsitashoz sziikséges eszkdzok
kivalasztasanak iddszaka. Vizsgélatunkban feltarjuk a kiilonb6zd szocio-kulturalis
hatteri fiatalok hossz tavi személyes céljait, palyavalasztasi motivacioit, és dontési
folyamatait. A kutatas lehetdséget teremt palyavalasztds eldtt allo fiatalok tervezési
folyamatainak feltérképezésére, dontési nehézségeik megfogalmazésara, és jovore
vonatkoz6  elképzeléseik konkretizalasara. Csaladi és iskolai szocializacios
hattértényezok feltarasara is a vizsgalat célja.

(c) Enkép és onértékelés serdiilokorban. Az énkép alakuldsa és véltozasa
serdiil6korban a fejlodéslélektan egyik kdzkedvelt kutatasi teriilete. Azonban hazankban
kevés reprezentativ vizsgalatot végeztek a témakdrben. A kutatds célja az énkép és
onértékelés valtozasanak feltarasa a serdiil6kor egész szakaszaban. Fontos szempont még
megvizsgalni Osszefliggését a sziildi aspiraciokkal, és a sziilok énképével.

2. A csaladban, az iskoldban, és az iskolan kiviili szinhelyeken folyd szocializacid és
tanulas kérdései

(a) A csaladi szocializaci6 folyamata alapvetd szerepet jatszik a primer
szocializacioban. A téma kutatadsat kiilonlegesen indokolttd teszi a csaladformak
diverzifikalodésa (egysziilds csaldadok, nem vér szerinti sziil6k altal nevelt gyermek stb.),
amely felveti a csaladi szocializacié folyamatdnak ujragondolasat, 0j szemponti
elemzését és kutatasat.

(b) Az otthon és az iskola kdrnyezetpszichologiai kutatdsa. Az otthon és az iskola
mint szocializaciés kornyezet értelmezhetd és kutathatdé kornyezetpszicholdgiai
szempontbol. Felderitésre var, hogy ezeken a szintereken milyen kolcsonhatasok
mutathatoak ki a szocializacids €s tanulési folyamatok és a kdrnyezeti jellemzok kozott.

(c) Szitualt tanulas, mester melletti tanulas. Az elmult évtizedekben jelentds
figyelem iranyult a hétkdznapi, természetes helyzetekben torténd tanulési folyamatokra.
Gibson affordancia elmélete, Vygotsky szocialis tanulds elmélete tekinthetd fontosabb



elézménynek ezen a téren, Schoenfeld, Lave és Rogoff munkaja pedig a kutatasi tertilet
meghataroz6 vizsgalatainak. A szitudlt, illetve meszter melletti tanulas folyamatainak
tovabbi kontextusokban val6 vizsgalata a kutatédsi program célja.

3. A gyermekek vizualis képességeinek fejlodése

(a) Az alak és formalatas fejlodése 5 €s 14 éves korban. Korabban altalanos nézet
volt az, hogy a gyermekek latasi funkcioi teljes fejlettséget mutatnak a masodik életév
végére. Egyre tobb adat utal azonban arra, hogy a bonyolult vizualis funkcidk, mint
példaul a frakciokbol oOsszetett képek felismerése, egészen a pubertdskor végéig
folyamatos fejlédést mutat.

(b) Gyermekek kontrasztérzékenységének fejlodése

A vizudlis kontrasztérzékenység vizsgéalatdit mintegy husz éve végzik. Az
automatikus, szamitégépes hatterli kontrasztérzékenység vizsgalé modszerek bevezetése
jelentdsen atalakitotta a kontrasztérzékenységrdl vallott elképzeléseket, ezen beliil a
kontrasztérzékenység fejlodésérdl vallott elképzeléseket. Vizsgalatainkban iskolaskoru
gyermekek kontrasztérzékenységét kivanjuk vizsgalni azzal a céllal, hogy segitségével a
parvo- illetve magnocellularis palyarendszer fejlédésére adatokat szerezziink. A
kontrasztérzékenység vizsgalata kivalo lehetdséget nyujt a gyermekekrdl kialakitott
pedagdgiai mutatokkal vald dsszevetésre is.

(c) A képességek fejlodésének elektrofiziologiai hattere gyermekekben (EEG,
ERG, vizualis kivaltott valaszok, eseményfiiggd kivaltott valaszok).

Munkacsoportunk technikai hattere lehetdvé teszi magas szintli elektrofiziologiai
vizsgalo eljardsok kivitelezését. Meglehetdsen sok tanulmany foglalkozott az EEG és a
mentalis képességek dsszefliggésével, a jelen allaspont az, hogy egészséges gyerekekben
nincs Osszefliggés a két paraméter kdzott. A tobbi elektrofiziologiai jelenség vizsgalataval
remény van arra, hogy mentalis (tanulési) képességekre becslést tegylink.

(d) A parvo- és magnocelluléris latopalya fejlodésének analizise 2 és 14 éves
¢letkorok kozott. Az irodalomban meglehetdsen éles vita folyik arrdl, hogy a két latopalya
koziil melyik fejlédik korabban és melyik fejlédik ki késdbben. A vita eldontésének
legfobb akadalyat a jelenleg haszndlt vizsgéalati modszerek elégtelenségének
tulajdonitjuk. Vizsgalatainkban eddig hasznalt és uj elektro- és pszichofizioldgiai
modszereket kivanjuk alkalmazni a kérdés eldontésére.

4. A tanulés és figyelem pszichofiziologiai és elektrofizioldgiai analizise gyermekkorban

A vizsgalatokat az iskolakkal, pedagogusokkal végezziik. A kovetkezd kérdések
alkalmasak doktori munkak kidolgozésara.

(a) Eseményfiiggd kivaltott valaszok fejlodése gyermekkorban. Az eseményfiiggd
kivaltott valaszok objektiv felvilagositdst adhatnak az agymiikddés kognitiv
komponenseir6l. A kivaltott véalaszok paraméterei Osszemérheték és ilyen alapon
felvilagositast adhatnak a kognitiv képességek fejlodésérol.

(b) Az EEG gamma aktivitasanak fejlédése a gyermekkorban. Az EEG-analizis j
aga a gamma aktivitds vizsgalata. Az EEG ezen gyors komponenseit jelenleg tigy tekintik,
mint a tudati, figyelmi funkciok elektromos kisérdjelenségét. A rendelkezésiinkre allo
metodikak lehetdvé teszik a jelenség kovetését, mérését.

(c) Pszichofiziologiai kisérletek a gyermekek tanuldsdnak ¢€s figyelmének
fejlodésével kapcsolatban. 5 és 14 éves gyermekek fejlodését kivanjuk a
rendelkezésiinkre allo pszichofizioldgai technikdkkal kovetni.



